
淡定是什么？不争、不抢、
不浮、不躁，是内心到行为上的
从容与平和。纵观过去到现在的
中国人的行为，往往是不淡定，
比如，处处可见的插队，中国式
过马路，暴发户式的，无时无刻
的到……这些不淡定，幽默深深
地烙印在很多中国人身上，成为
一种独特的国民特征。梁实秋从
日常生活中，观察到这种种不淡
定的表现，用浅幽默，淡批判的
文笔将之描述出来，犹如一面镜
子，足以让我们每个人对镜自省，
说国民性，不必像鲁迅和柏杨一
样下笔太损太狠，其实，不淡定
才是最恰当的定义。
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梁实秋：
中国著名的散文家、翻
译家、学者、文学批评家，
国内第一个研究莎士比亚
的权威人士。

代表作：
《雅舍小品》《雅舍谈吃》

长篇散文集：《槐园忆梦》
等。



一、中国人似乎没有讲公德的天赋

二、只有个人，没有修养

三、那些不可理喻的人和事

四、缺点都是对比出来的

五、那些继承下来的“优良传统”



让：
小的地方肯让，大的地方才会与人无争

守时：
害对方苦等，岂是抱歉就能赎罪






