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作者介绍：
列夫·尼古拉耶维奇·托尔斯泰（1828年9月9日－1910年11

月20日）19世纪中期俄国批判现实主义作家、文学家、思想家，
哲学家。世袭伯爵，曾参加克里米亚战争。返回雅斯纳·亚波利
亚纳的农庄后致力于农民教育。1862年结婚后，创作了俄罗斯
文学史上的巨著《战争与和平》（1859～1869）、《安娜·卡列
尼娜》（1875～1877）。1879年经历了一次信仰危机后信奉和
平主义，主张以恶抗恶的方式对社会进行改革。并否定自己以
前的作品。因执着于自己的信念使家庭关系恶化，死于出奔途
中。其作品多达45卷。名著还有长篇小说《复活》（1899）、
戏剧《黑暗的势力》（1886）和若干短篇小说和评论。

他的文学传统不仅通过高尔基而为苏联作家所批判地继承
和发展，在世界文学中也有其巨大影响。在文学创作和社会活
动中，他提出了“托尔斯泰主义”，对很多政治运动有着深刻
影响。

列宁：“托尔斯泰是十月革命的一面镜子。”



内容介绍：幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有各的不幸。

写作背景：

1872年，离托尔斯泰的农庄五俄里的地方，一个叫安娜兹科娃的妇女，发现她

的情人另有新欢，向自己儿子的家庭女教师求婚，于是一气之下取了一些换洗衣服
到图拉去，后来又返回村子，投身在货车车轮下而死。托尔斯泰目睹了这出悲剧，
深受触动。托尔斯泰1873年动笔，1877年完成，小说先后用过《年轻太太》《两
段婚姻》《两对夫妻》等书名，最后才用了明确而简单的现名。

安娜的一生：

在姑妈的“计谋中”安娜嫁给了卡列宁→→八年之中生了儿子谢廖沙→→邂逅了
渥伦斯基→→在渥伦斯基追求下坠入爱河→→生了女儿小安娜→→获得了卡列宁原
谅与渥伦斯基在一起→→渥伦斯基的冷漠导致安娜的伤心→→卧轨



• （在火车上）她太渴望过自己的生活了。

• （渥伦斯基追求安娜）您不知道您就是我整个生命么？（安娜被打动）

• （饶恕）他曾经的痛苦之源现在变成了精神的欢乐。当他沉溺于谴责、非难与仇恨时，许多事情都无法解

决，而当他去宽恕去爱时，一切都变得简单明了。

• （由于嫉妒女演员）那时他觉得自己不幸，可幸福就在前方。可现在呢他觉得幸福时光已经成为过去。她

完全不像他最迟见到时那样动人了。

• （渥伦斯基外出）安娜现在对自己承认他厌倦她了。

• （为了报复）她对所有的年轻男子都如此。

• （争吵之后闹了一整天）我需要爱，但没有爱，所以一切都完了，必须结束了。

• 是的，去死。如果我死了他也会后悔，会可怜我，会爱我会为我而痛苦。

• 生活中没有不痛快的处境，我们生下来就是为了受苦受难，我们都清楚这一点，却想方设法欺骗自己。可

一旦你 看清了事实又该怎么办呢？

• 在那，就躺在那个中点。我要惩罚他，要摆脱一切，摆脱我自己。



伸冤在我，我必报应




